
Notre promesse:
Protéger, encourager et appuyer l’allaitement maternel

Nous appuyons

l’Initiative Amis des bébés   (IAB)
de l’Organisation mondiale de la santé afin d’établir

des normes pour l’alimentation des nourrissons.

Nous promettons:
D’accueillir toutes les familles.
D’aider les parents à prendre des décisions éclairées concernant l’alimentation 
de leur nourrisson.
De créer une atmosphère propice à l’allaitement maternel.
D’appuyer les directives de Santé Canada, soit:

• recommander l’allaitement exclusif au cours des six premiers mois de vie 
du nourrisson.

• promouvoir l’allaitement jusqu’à l’âge de deux ans ou même plus en 
introduisant d’autres aliments.

De faire en sorte que notre personnel reçoive une formation à jour en matière 
d’allaitement maternel.
De collaborer avec d’autres groupes communautaires afin de fournir des soins 
et du soutien uniformes.
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